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Apresentacgao

Primeira Carta que Jodo escreve a Igreja esta de tal forma impregnada do

tema do amor que dificilmente se consegue desviar o olhar deste centro. O

agape é omnipresente porque o autor sagrado deve chegar a revelar o seu
cume: “Deus é amor” (1Jo 4,8). Em virtude desta preeminéncia e prioridade do amor
compreende-se porque é que o inicio da Carta se abre com o convite ao anuncio. Como
diziam os antigos: amor est diffusivum sui o amor, pela sua propria natureza, deve
expandir-se, ser comunicado, participado, porque é a premissa necessaria para a
comunhdo. Compreende-se, portanto, porque é que o proximo Domingo da Palavra de Deus
pretende colocar-se a luz do anuncio daquilo que se viu e ouviu.

0 andncio daquilo que foi objeto de experiéncia direta e vivida em primeira pessoa
torna-se agora participado para que se torne visivel a comunhdo que traz alegria. Anunciar
0 que se viu ndo é mais que dar a conhecer a pessoa de Jesus e o mistério da sua
permanente presenca no meio de nds. Jodo recorre imediatamente aos sentidos, bem
consciente que a fé ndo é uma abstracdo, mas um evento pessoal que muda a vida. Tudo o
que foi “ouvido”, “visto”, “contemplado” e “tocado” ndo é outra coisa que a “vida”. Conceitos
de tal forma interligados que se torna impossivel qualquer divisdo. Estamos diante de uma
coisa s0, unitaria, que favorece uma visdo global do mistério que, sobretudo nos nossos
dias, deve ser contemplado, mais que dissecado.

O carater evangelizador que este Domingo da Palavra de Deus possui torna-se em
cada ano mais tangivel e a expressdo joanina pretende reforcar o compromisso das
comunidades de colocar no coragao do Dia do Senhor a sua Palavra viva e eficaz. No
domingo, os cristdos ndo fazem outra coisa que celebrar o mistério da salvacdo. A “vida
eterna” que é celebrada, e por isso anunciada eficazmente, ndo faz outra coisa que tornar
presente no meio da comunidade e no mundo a pessoa de Jesus Cristo, a Palavra eterna
do Pai que procura encontrar lugar na vida pessoal de cada um. Ainda assim, anunciar
Cristo Ressuscitado remete inevitavelmente para o futuro, para o seu retorno definitivo,
no qual a comunhao sera perfeita.

Anunciar o que foi visto e ouvido, portanto, faz com que o crente esqueca todo o
cansaco, porque o compromisso da fé exige uma “corrida” a cada pessoa que, como o
etiope, tem nas suas maos a Sagrada Escritura, mas ndo compreende o seu significado (cf.
Act 8, 26-40). 0 anlncio da Palavra de Deus, como notamos, requer o envolvimento direto
de cada crente. Todos devem estar atentos e vigilantes para perceberem a “manifestacao”
desta Palavra, porque esta em jogo o significado da prépria vida. No caminho que o Papa
Francisco pede que toda a Igreja percorra rumo ao Jubileu de 2025, o Domingo da Palavra
de Deus torna-se uma etapa decisiva. O estudo e a reflexdo sobre os varios temas da
constituicdo De/ Verbum serdao uma riqueza para conhecer mais profundamente a
revelacao da Palavra de Deus. A esperanca que brota desta Palavra, de facto, provoca cada
comunidade ndo s6 a proclamar a fé de sempre, mas sobretudo a comunica-la com a
convicgao de que esta traz esperanca a todos os que a escutam e a acolhem com um
coragao simples.

" Rino Fisichella



Consideracdes praticas

preparada com tempo. E importante que os preparativos se estendam do nivel

P ara viver ativamente o Domingo da Palavra de Deus sugerimos que esta seja
espiritual (oracdo pessoal e comunitaria) ao material (adequada programacao).

Preparagdo espiritual

Para favorecer o encontro com Deus na sua Palavra é necessaria uma adequada
preparacao espiritual, pedindo a abertura do coracdo para aqueles a quem sera
proclamada a Palavra. Consequentemente, os preparativos para programar a iniciativa
requerem que estes partam da oracdo individual e comunitaria.

Sugestoes:
- Uma semana antes do Domingo da Palavra de Deus, incluir na oracgdo dos fiéis uma
intencao dedicada a este fim.
- Prever na comunidade um momento de Adoragdo ao Santissimo Sacramento, que
sera oferecido pela celebracdo do Domingo da Palavra de Deus.

Preparagdes praticas

Para uma adequada programacao, sugere-se a criagao de um grupo de pessoas que
possa coordenar as diversas iniciativas pastorais. As tarefas deste grupo poderiam ser:

- Programar as diversas iniciativas (para diversas faixas etarias)

- Escolher outras pessoas adequadas para a execugao pratica do programa

- Prever e estimar eventuais despesas

- Preparar o material necessario

- Divulgar as informagdes junto dos sacerdotes. Sem duvida que os convites pessoais
sdo 0 modo mais direto para informar as pessoas; podem usar-se também folhetos
e brochuras e facilmente distribui-los as pessoas e afixa-los nas vitrines da
pardquia; podem usar-se também os meios de comunicagdo social para difundir as
atividades programadas

- Chegar as pessoas em dificuldade (doentes, lares, hospitais, prisoes, instituicdes de
caridade, etc.)

Perspetivas para o futuro

Sabemos bem que escutar, partilhar, viver e anunciar a palavra de Deus ndo é tarefa
de um unico dia, mas de toda a nossa vida. A Palavra de Deus ndo cessa de operar nos
nossos coragoes, portanto poderia ser uma ajuda criar um grupo permanente para
promover diversas iniciativas biblicas durante o ano e oferecer uma oportunidade de
formacgdo permanente dos fiéis. Por exemplo:

- Lectio divina semanal ou mensal

- Grupo biblico

- Lectio continua de um texto biblico

- Entrega da Palavra em ambitos diversos

- Momentos formativos ou culturais de aprofundamento



A Igreja venerou sempre as divinas Escrituras como venera o
proprio Corpo de Cristo, ndo deixando jamais, sobretudo na
sagrada liturgia, de nutrir-se do pao da vida, quer da mesa da
Palavra de Deus quer da do Corpo de Cristo, e distribui-lo aos fiéis.

(Dei Verbum, 21)




8 A Palavra de Deus EM COMUNIDADE

1. Palavra acolhida com o coragao
«Escuta, Israelb (Dt 6,4)

Escuta, |Israell», em hebraico
«Shema‘, Israel (Dt 6,4): este é o
mandamento fundamental, o
coracdo da fé judaica e cristd, que ressoava no
Monte Sinai (Ex 19,5; Dt 4,1-10). O Deus invisivel
estabelece um dialogo vivo com os homens, ouve
o seu grito (Ex 3,7; S1 34,18; 1Jo 5,14) e faz-se ouvir
por eles. Na sua Mensagem para o 56° Dia Mundial
das Comunicagdes Sociais, o Papa Francisco diz:
«Entre os cinco sentidos, parece que Deus
privilegia precisamente o ouvido, talvez por ser
menos invasivo, mais discreto do que a vista, e,
portanto, deixa o ser humano mais livre». Na Biblia
hebraica, as letras finais da primeira palavra
(shema' “escutal”) e da ultima (‘ehad, “unico”) em
Dt 6,4 estdao escritas em carateres maiores;
quando unidas, formam a palavra 'ed %
“testemunha” Israel é o povo do Shema, §
testemunha - até a morte, se necessario - do Deus
unico. Na tradigdo hebraica, o Shema constitui o
fulcro da oragao e equivale a tomar sobre si o
“jugo” do Reino dos Céus; Jesus Cristo, que veio
para cumprir a 7ord (“Lei”, Mt 5,17), indica-o como o primeiro mandamento: «O primeiro é:
Escuta, Israel! 0 Senhor nosso Deus € o unico Senhor; amaras o Senhor teu Deus com todo
o0 teu coragdo e com toda a tua alma, com toda a tua mente e com todas as tuas forgcas»
(Mc 12,29-30).

No AT, a alianga entre Deus e o0 seu povo baseia-se na escuta, gratuita sim, mas que
procura adesdo e obediéncia (Ex 24,7; Dt 4,1, 32-36; 28,1-15). No hebraico biblico, “obedecer”
exprime-se com o mesmo verbo (shama) que também significa “escutar”. Isto mostra a
profunda ligacdo entre escutar e obedecer: estes valem mais do que o sacrificio (1 Sm
15,22; Jer 7,22-23). Portanto, Salomao pede a Deus o grande dom de um «coragdo docil»,
literalmente um «coragdo que escuta» (em hebraico lev shoméa’ 1 Reis 3,9). Os profetas e
a Sabedoria convidam constantemente o povo a ouvir a Palavra e repreendem-no pela sua
recusa em acolhé-la (cf., por exemplo, Is 6,9-11; 30,9; Jer 6,10; Bar 3,9; Zac 7,11-12; Pr 1; 8,32-
34).

As duas figuras do AT que tém a experiéncia mais proxima de Deus sdo Moisés e
Elias, ambos, ndao por acaso, no Monte Sinai. Embora nao podendo ver Deus, eles
experimentam o poder da sua Palavra. O primeiro ouve-a entre sinais portentosos e a voz
de uma trombeta (Ex 19,16-19; 33,18-34,8), o segundo reconhece-a no «sussurro de uma
brisa suave» (1 Reis 19,12-13) ou, como o hebreu lé literalmente, numa «voz de siléncio
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subtil». No Monte da Transfiguracdo, Moisés e Elias aparecem ao lado de Jesus enquanto
uma voz do céu proclama: «Este é o meu Filho, 0 Amado: escutai-o0” (Mc 9,7; cf. Mt 17,5; Lc
9,35; Dt 18,15-19). Cristo cumpre assim a palavra do Shema: ele é o Logos eterno e poderoso
de Deus, e a0 mesmo tempo a Voz do siléncio manifestada na escuridao da Cruz, que, no
entanto, é a suprema revelacgdo da eloquéncia e da gloria de Deus.

Acolher a Palavra, porém, é impossivel sem a graca (Jo 8,47;10,27). Portanto, Deus
abre o ouvido do seu servo (Is 50,5) e na era messianica devolve a audi¢ao aos surdos (Is
29,18; 35,5; Mc 7,31-37). Jesus é o Filho amado que o Pai escuta (Jo 11,42) e envia ao mundo
para que este o escute: aquele que ouve as suas palavras e as poe em pratica é «<como um
homem sabio, que construiu a sua casa sobre a rocha» (Mt 7,24). Escutar Cristo, portanto,
leva a vida eterna (Mc 4,20; Jo 5,24-25; Tg 1,22-25) e a felicidade (Lc 11,28; Ap 1,3), mas
rejeita-lo leva a ruina (Jo 8,43-47; Act 7,51-57; 28,25-28). Compreende-se assim porque é
que a parabola do semeador (Mt 13,1-23 e par.), toda baseada no Shema, é para Jesus tao
basilar: sem ela ndo se pode compreender as outras parabolas (Mc 4,13), uma vez que se
centra em como escutar (Lc 8,18). Neste sentido, Maria de Betania escolhe a «melhor
parte», que consiste em colocar-se aos pés de Jesus e escutar a sua Palavra, pois «uma
s0 coisa é necessaria» (Lc 10,42), expressao que também se pode ser traduzir do grego
como: «um s6 é necessario», que é ainda uma referéncia ao Shema, ao mandamento de
escutar o Unico Esposo, Cristo.

A fé que da salvacdo vem da escuta do kerygma (Rm 10,14-17; Act 15,7) - o anuncio
de Cristo e do Seu Mistério Pascal - selado nos Sacramentos, /n primis no Batismo. A
Igreja é, portanto, povo em constante escuta da Palavra divina:

Pastai la para pastardes de modo seguro. O que escutardes |3, vos seja bem
gostoso; o que for estranho, rejeitai-o. Para que nao andeis errantes no nevoeiro,
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escutai a voz do Pastor. Recolhei-vos nos montes das Sagradas Escrituras. Ai estdo
as delicias do vosso coracdo, ai nada ha de venenoso, nada de estranho: sdo
pastagens inesgotaveis. (Agostinho, Sermées 46,24)

A Escritura, que somos sempre chamados a escrutinar (Jo 5,39), foi-nos confiada
ndo s6 para ser lida e meditada pessoalmente, mas sobretudo proclamada e celebrada na
assembleia liturgica, o seu /locus privilegiado. De facto, ela “ganha vida” numa assembleia
que a escuta, celebra e encarna, pelo poder do Espirito Santo, pois na liturgia «Deus fala
ao seu povo e Cristo anuncia ainda o seu Evangelho» (SC 33). Assim, a Igreja-Esposa,
comunidade em perene escuta do seu Esposo, pode anunciar o Evangelho a todo o mundo
para que todos possam ouvi-lo e ser salvos (Act 28,28; 1 Jo 1,1-3; Ap 2,7).

Ainda hoje, Deus fala ao homem: ouvir a sua voz no hoje da liturgia e da historia é o
Unico caminho para ndo endurecer o coracao (Sl 95,8). Este caminho cumpriu-se na Santa
Virgem Maria: acolhendo a semente do “kérygma’, o anuncio do anjo, ela concebeu no seu
seio o maior fruto, Cristo; guardando a Palavra (cf. Lc 2,19.51), ela cumpre a realidade da
arca da alianca que continha as Dez Palavras (Dt 10,1-5; Heb 9,4) e tornou-se assim a nova
arca da alianga, o icone de cada crente que acolhe a Palavra no seu coragao.



2. Adoragédo Biblica 1

2. Adoracao Biblica
«Anuncio-vos aquilo que nos vimos» (1Jo 1, 3)

Exposicdo do Santissimo Sacramento

0 presente texto é uma proposta que deverd ser sucessivamente concretizada e enculturada, segundo as
tradigdes locais.

Reunidos os fiéis e iniciado um cantico, o ministro aproxima-se do local do Sacrario. Traz o Santissimo
Sacramento e coloca-o na custddia. De joelhos, o ministro incensa o Santissimo Sacramento.

C./ Senhor, contemplamos a tua presenca real neste Santissimo Sacramento e
agradecemos-te por nos teres chamado a estar aqui diante de Ti. Reunimo-nos confiados
em Ti e na tua Palavra. Prepara a nossa mente e 0 nosso coragao para receber as gragas
que preparaste para nos neste momento. Faz que tenhamos consciéncia em cada
momento de estar diante de Ti e do teu infinito amor. Abre a nossa compreensao e a nossa
vontade para receber a tua Palavra e anuncia-la com a nossa vida.

C./ Gracgas e louvores se deem a cada momento.
R./ Ao santissimo e divinissimo Sacramento.

«E 0 Verbo fez-se carne e veio habitar no meio de nds; e nds contemplamos a sua gloria,
a gloria que possui como Filho Unigénito do Pai, cheio de graca e de verdade». (Jo 1,14)

Pai nosso, Ave Maria, Gloria..

Tl

PRI Py
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C./ Gracgas e louvores se deem a cada momento.
R./ Ao santissimo e divinissimo Sacramento.

«Disseram, entdao, um ao outro: “Nao nos ardia o coracgao, quando Ele nos falava pelo
caminho e nos explicava as Escrituras?”». (Lc 24,32)

Pai nosso, Ave Maria, Gloria..

C./ Gragas e louvores se deem a cada momento.
R./ Ao santissimo e divinissimo Sacramento.

«lde, pois, e fazei discipulos de todos os povos, batizando-os em nome do Pai, do Filho e
do Espirito Santo, ensinando-o0s a cumprir tudo quanto vos tenho mandado. E sabei que Eu
estarei sempre convosco até ao fim dos tempos». (Mt 28,19-20)

Pai nosso, Ave Maria, Gloria..

L./ Escutemos e acolhamos a Palavra de Deus, sempre viva e eficaz. Deixemos que ressoe
dentro de nds e ilumine as nossas vidas.

Aclamacao ao Evangelho

Aleluia, aleluia.

«E eis uma voz das nuvens que dizia: “Este € o meu Filho, 0 amado: nele pus todo o meu
agrado. Escutai-o0"».

Aleluia.

Do Evangelho segundo sdo Lucas (24,35-48)

Naquele tempo, os discipulos de Emads contaram o que tinha acontecido no caminho e
como tinham reconhecido Jesus ao partir do pao. Enquanto diziam isto, Jesus apresentou-
Se no meio deles e disse-lhes: «A paz esteja convosco». Espantados e cheios de medo,
julgavam ver um espirito. Disse-lhes Jesus: «Porque estais perturbados e porque se
levantam esses pensamentos nos vossos coragdes? Vede as minhas maos e 0s meus pés:
sou Eu mesmo; tocai-Me e vede: um espirito ndo tem carne nem 0ssos, como vedes que
Eu tenho». Dito isto, mostrou-lhes as maos e os pés. E como eles, na sua alegria e
admiracdo, ndo queriam ainda acreditar, perguntou-lhes: «Tendes ai alguma coisa para
comer?» Deram-Lhe uma posta de peixe assado, que Ele tomou e comegou a comer diante
deles. Depois disse-lhes: «Foram estas as palavras que vos dirigi, quando ainda estava
convosco: ‘Tem de se cumprir tudo o que esta escrito a meu respeito na Lei de Moisés, nos
Profetas e nos Salmos'». Abriu-lhes entdao o entendimento para compreenderem as
Escrituras e disse-lhes: «Assim esta escrito que o Messias havia de sofrer e de ressuscitar
dos mortos ao terceiro dia, e que havia de ser pregado em seu nome o arrependimento e
o perddo dos pecados a todas as nagdes, comecando por Jerusalém. Vos sois as
testemunhas de todas estas coisas».
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Reflexao guiada.

L./ No ambito do Domingo da Palavra de Deus celebramos este momento de adoracgéo, que
este ano se inspira no texto: «4Anuncio-vos aquilo que nos vimos» (1Jo 1, 3). Diante de Jesus
Eucaristia reflitamos:

1.

Quantas palavras e quantas acées de Jesus os apostolos puderam ouvir e ver!
Muitas delas foram registadas nos Evangelhos, nos quais podemos contemplar
Jesus através da sua Palavra. Jesus continua a falar-nos e continua a agir na nossa
vida.

Se os apostolos puderam ver e ouvir Jesus, é porque Ele proprio permitiu ser visto
e ouvido, ou seja, revelou-se e continua a fazé-lo para nés no nosso tempo.

Jesus, por amor a nds, entrou na nossa realidade material, encarnou para que
pudéssemos vé-lo, toca-lo, escuta-lo, senti-lo e segui-lo.

«Jesus passou fazendo o bem e curando todos», passou por este mundo e cumpriu-
o fazendo e anunciando o bem. Tudo n'Ele é um recurso para exprimir o Seu amor.
Jesus encarnou e, assim, com o seu corpo, Ele viu, ouviu, falou, sentiu.... 0 seu olhar
é profundo e capaz de abracar e conhecer o presente, a historia e os desejos
daqueles que Ele olha. Ele olha com compaixdo, misericordia, sem indiferenca: ndo
seria possivel para Ele ver alguém sofrer e virar as costas. O seu falar é sempre
com amor e autoridade transformadora: «diz apenas uma palavra», como dizia o
centuriao romano. Apenas umal! Ele teve uma palavra para Levi naquela mesa; uma
para Zaqueu naquele sicomoro; uma para Pedro, Tiago e Jodo junto ao mar; uma
para Maria fora do sepulcro... Ele tem também uma para nos. O seu estar presente:
Jesus fica connosco e fa-lo dando-se a si proprio.

Siléncio orante

Cantico

Oracdo comunitaria

L./ Tu que foste contemplado pelos pastores e pelos magos em Belém...
R./ Faz que eu te descubra na minha vida, Senhor. (cf. Mt 2,11)

L./ Tu que mostraste a tua Gloria no Tabor...
R./ Faz-me regozijar com as alegrias de cada dia, Senhor. (cf. Mt 17,1s)

L./ Tu que chamaste os teus discipulos junto ao lago...
R./ Faz que também eu escute a tua chamada, Senhor. (cf. Mt 4,18-22)

L./ Tu que viste a criatividade de Zaqueu...
R./ Faz que eu te ofereca os meus esforcos, Senhor. (cf. Lc 19,1s)

L./ Tu que, tocando os surdos, lhes mostraste a tua proximidade...
R./ Faz que eu acolha a tua Palavra. (cf. Mc 7,33)

L./ Tu que mudaste o horizonte da vida de Mateus...
R./ Enche de sentido a minha vida, Senhor. (cf. Mt 9, 9-13)
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L./ Tu que, voltando-te para Lazaro, o trouxeste de volta a vida...
R./ Encoraja o meu fervor e desejo de santidade, Senhor. (cf. Jo 11,1s)

L./ Tu que, explicando as escrituras aos teus discipulos ao longo do caminho,
transformaste a sua tristeza em alegria...
R./ Acende em nds o amor pela tua Palavra e a certeza da tua presenca. (cf. Lc 24,13-35)

Canto

Oragdo pessoal

Neste momento, poderia dar-se aos fiéis uma citacdo biblica impressa, para facilitar a oracdo pessoal. Pode
também tocar-se musica sacra instrumental.

Sugestdes para as citacdes biblicas:

«Vimos a sua estrela no Oriente e viemos adora-lo» (Mt 2,2). Qual é “a estrela” que
me fez vir adora-lo?

«Entrando na casa, viram o menino com Maria, sua mae..» (Mt 2,11). Em que
momentos senti que a Mae me levou ao seu Filho?

«Jesus levantou os olhos e disse-lhe: “Zaqueu, desce depressa..”» (Lc 19,5). Em que
circunstancias sinto que o Senhor me chama pelo nome e me pede que me
converta?

«Tomando-lhe a mao, disse: “Talitha qiim!”, isto é, “Menina, sou Eu que te digo:
levanta-te!”» (Mc 5,41). De que situagGes preciso que o Senhor me “levante”?
«Chegou certa mulher samaritana para tirar agua. Disse-lhe Jesus: “Da-me de
beber”» (Jo 4,7). Senhor, Tu quiseste que ela te desse agua. O que me estas a pedir
a mim?

«Jesus tomou, entdo, os cinco pdes e os dois peixes e, erguendo os olhos ao céu,
pronunciou a béngao, partiu os paes e dava-os aos seus discipulos, para que eles
os repartissem» (Mc 6,41). 0 que posso partilhar com os outros?

«Jesus foi ter com eles, caminhando sobre o mar...» (Mt 14,25). Em que momentos
turbulentos experimentei que o Senhor veio ter comigo?

«0 Senhor Jesus na noite em que era entregue, tomou o pao e, dando gragas, partiu-
o e disse: “Isto é o meu corpo, que é para vos; fazei isto em memoria de mim”» (1Cor
11,23-24). Como é a minha participagdo na santa missa? Reconheco
verdadeiramente a Santa Eucaristia como o Seu Corpo e o Seu Sangue?

«Dito isto, cuspiu no chao, fez lama com a saliva e ungiu os olhos do cego com a
lama» (Jo 9,6). Com que sinais concretos Jesus tocou a minha historia?

«Depois, disse a Tomé: “Olha as minhas maos: chega ca o teu dedo! Estende a tua
mao e pde-na no meu peito. E ndo sejas incrédulo, mas fiell”» (Jo 20,27). Em que
momentos descubro que Deus me deu sinais do seu amor e da sua proximidade
para reforcar a minha fé?

Pai nosso
C./ Damos-Te gracas, Senhor, porque estas sempre perto de nos, especialmente na
Eucaristia e na tua Palavra. Queremos voltarmo-nos em cada momento para Ti, Palavra
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de Vida Eterna, acolher-Te com fé e simplicidade, partilhar-Te aos outros com entusiasmo,
viver a tua Palavra na quotidianidade e anunciar-te com coragem. Com a confianga de
filhos e com as tuas proprias palavras, ousemos dizer: Pa/j nosso..

Béncao
No final da adoragdo, o sacerdote e o didcono aproximam-se do altar; canta-se Tantum ergo ou outro cantico
apropriado. Entretanto, o ministro ajoelha-se e incensa o Santissimo Sacramento. Depois levanta-se e diz:

Oremos:

Senhor Jesus Cristo,

que no admiravel sacramento da Eucaristia

nos deixaste o memorial da tua Pascoa,

faz que adoremos com fé viva

o santo mistério do teu corpo e do teu sangue,

para sentirmos sempre em nds os beneficios da redencéo.
Tu que vives e reinas pelos séculos dos séculos.

R./ Amen.

Dita a oracgdo, o sacerdote ou o didcono veste o véu de ombros e, pegando na custddia ou na pixide, faz o
sinal da cruz com o Santissimo, em siléncio.

Aclamacoes
Se for oportuno, apés a béncdo eucaristica, podem dizer-se, segundo os costumes locais, as seguintes
aclamacoes:

Bendito seja Deus!

Bendito o seu Santo Nome!

Bendito Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro homem!
Bendito o Nome de Jesus!

Bendito o seu Sacratissimo Coracao!

Bendito o seu Preciosissimo Sangue!

Bendito Jesus no Santissimo Sacramento do Altar!
Bendito o Espirito Santo Paraclito!

Bendita a excelsa M3e de Deus, Maria Santissimal
Bendita a sua Santa e Imaculada Conceigao!
Bendita a sua gloriosa Assuncao!

Bendito o nome de Maria, Virgem e Mae!

Bendito S. José, seu castissimo esposo!

Bendito Deus nos seus Anjos e nos seus Santos!

Reposigao
Terminada a béncdo, o sacerdote ou o didcono que deu a béncdo repde o Santissimo no sacrario e faz a
genuflexdo.
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3. Propostas pastorais

Em seguida apresentamos uma série de sugestdes para viver em comunidade o Domingo
da Palavra de Deus.

Entronizacao da Palavra na Santa Missa

Propomos agora algumas sugestdes litlrgicas para a Celebragdo da Santa Missa e, a
discricdo do Bispo local e do Paroco, podem ser introduzidos outros gestos que sublinhem
a importancia da Palavra de Deus na comunidade celebrante - em conformidade,
naturalmente, com as indicacdes liturgicas vigentes relativas a celebracdo da Eucaristia.

E desejavel que o Rito de entronizagcdo tenha lugar pelo menos uma vez, durante a
celebracdo eucaristica mais solene no Domingo da Palavra de Deus.

Ao lado do altar, no ambao, ou noutro lugar especialmente preparado (uma capela), deve
preparar-se um lugar visivel a toda a assembleia, elevado e ornamentado, onde possa ser
colocado o texto sagrado.

Para valorizar o Domingo da Palavra, podem ler-se, no inicio da Eucaristia, antes de cada
leitura e no final da Missa, as pequenas monigoes que sao propostas.

Monig3o inicial (antes do inicio da celebragdo eucaristica)

Celebramos hoje o Domingo da Palavra de Deus, iniciativa pastoral querida pelo Papa
Francesco em 2019. E um Domingo “dedicado a celebracido, reflexdo e divulgacdo da
Palavra de Deus” (Aperuit Illis, 3). Abramos a nossa mente e o0 nosso coragao para acolher
esta Palavra, «lampada para os nossos passos e farol do nosso caminho» (cf. SL 118, 105).

A Santa Missa inicia more solito. encorajamos, segundo as possibilidades, a que se faga a
procissdo solene com o turibulo, a naveta, a cruz e as velas, levando o Evangeliario
segundo o costume da Igreja romana.

ATO PENITENCIAL
Apos a saudacdo inicial, introduz-se com estas palavras ou outras semelhantes:

Neste dia, a Igreja celebra o Domingo da Palavra de Deus:. abramo-nos a presenca de Deus
que, através da sua Palavra, deseja revelar-se e habitar nas nossas existéncias.

Para que possamos acolher a sua presencga durante esta celebragao, reconhecamos que
somos pecadores e invoquemos com confianga a misericordia de Deus.

Segue o ato penitencial, que podera ser o seguinte:

C. Senhor, que sois a Palavra de Deus feita carne, Kyrie eleison
R. Kyrie eleison
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C. Cristo, que fazeis com que os cegos recuperem a vista com a forca da tua palavra,
Christe eleison

R. Christe eleison

C. Senhor, que libertais as nossas vidas do pecado, Ayrie eleison

R. Kyrie eleison

C. Deus omnipotente tenha misericordia de nds, perdoe os nossos pecados e nos
conduza a vida eterna.

R. Amen.

Canta-se o Gloria e depois inicia a Liturgia da Palavra more solito.
Monicdo a primeira leitura

Diante do povo de Israel, que tinha sofrido de muitas formas, o profeta Isaias encoraja-o
com o anuncio de um futuro melhor: «0 povo que andava na escuriddo viu uma grande luz».
Jesus é aquela Luz que nos ilumina de um modo especial através da sua Palavra. Deste
modo, a Palavra de Deus guia-nos e enche-nos de esperanca.

Monicdo a segunda leitura

S3do Paulo dirige-se aos Corintios para exorta-los a sairem das divisbes. A Palavra de
Deus, anunciada na carta do Apdstolo, chama-nos também a unidade da fé em Cristo.
Somos os filhos de Deus reunidos para escutar e seguir a sua Boa Noticia.

Monicao ao Evangelho

Mateus coloca o inicio do ministério de Jesus na Galileia, seguindo a profecia de Isaias a
respeito desta regido, como escutamos na primeira leitura. Jesus apresenta-se como a
Luz que ilumina o mundo, anunciando a conversao e escolhendo os seus primeiros
discipulos.

ENTRONIZAGAO DA PALAVRA DE DEUS

Para a proclamacdo do Evangelho, traz-se o Evangeliario em procissao do altar ao ambao,
onde é incensado. Ao terminar a proclamacdo do Evangelho, o ministro, depois de ter
beijado o texto sagrado, coloca-o processionalmente no trono/nicho, onde é aberto e
incensado.

Um comentador explica o gesto com estas palavras ou outras semelhantes:

0 livro que contém a Palavra de Deus é agora solenemente colocado no trono. E um gesto
simbolico com o qual ndo so6 elevamos a Sagrada Escritura no meio da nossa comunidade
orante, mas também manifestamos a nossa vontade de a colocar no primeiro lugar da
nossa vida. Assim, a Palavra de Deus torna-se o farol da nossa existéncia, que ilumina as
nossas decisoes e inspira as nossas a¢oes de acordo com a vontade de Deus.

Segue a homilia e a Santa Missa more solito.
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ORACAO DOS FIEIS

Podera usar-se a seguinte oracdo dos fieis, modificando-a segundo as necessidades da
comunidade:

C. Carissimos irmdos e irmas, reunidos em assembleia para celebrar os mistérios da
nossa redencao, supliquemos a Deus Todo-Poderoso que, através da sua Palavra, o nosso
caminho para a santidade seja renovado.

L. Oremos, dizendo: Fazei de nds, Senhor, anunciadores da vossa Palavra!

1.

Pelo Santo Padre, pelos bispos e sacerdotes, para que amem cada vez mais a
Palavra de Deus e a partilhem com alegria as pessoas a si confiadas, através da
meditacao aprofundada, oremos.

Pelos leitores e os catequistas que hoje receberam o seu ministério, para que,
aprofundando a cada dia a Palavra de Deus, se configurem com ela e a transmitam
com o testemunho da prépria vida, oremos.

Pelos pais, para que, iluminados e reforcados pela Palavra de Deus, tenham a
sabedoria de guiar os proprios filhos, transmitindo-lhes a fé, oremos.

Por toda a comunidade cristd que escuta a voz de Deus que fala através da sua
Palavra, para que cresga na unidade e dé um auténtico testemunho do amor de
Deus, oremos.

Para que os nossos coragoes ardam ao escutar as Escrituras e assim regressemos
a nossa vida quotidiana com alegria, anunciando e pondo em pratica aquilo que
Jesus nos pede, oremos.

Por cada um de nds, para que abramos o nosso coracao a Palavra de Deus e, assim,
trabalhemos juntos a cada dia para construir a paz, oremos.

C. Escutai, Pai misericordioso, estas orag6es que Vos dirigimos com fé por meio do Vosso
Filho, o Verbo feito carne, que vive e reina convosco, pelos séculos dos séculos. Amen

BENCAO SOLENE

O sacerdote, estendendo as maos, diz:

C. Deus, que manifestou a sua verdade e caridade em Cristo,
faca de vos apostolos do Evangelho

e testemunhas do seu amor no mundo.

R. Amen.

C. 0 Senhor Jesus, que prometeu a sua Igreja

que estaria sempre presente até ao fim dos tempos,
guie 0os vossos passos e confirme as vossas palavras.
R. Amen.

C. O Espirito do Senhor esteja sobre vos,

para que, caminhando pelas estradas do mundo,

possais evangelizar os pobres e curar os contritos de coracao.
R. Amen.
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Abencoa todos os presentes, dizendo:

C. Abencoe-vos Deus todo-poderoso,
Pai, Filho + e Espirito Santo.

R. Amen.

Monicao final

Gratos ao Senhor por nos ter permitido celebrar o Domingo da Palavra de Deus,
regressemos a nossa vida quotidiana com alegria, testemunhando e anunciando aquilo que
recebemos.

Para além da Entronizacdo da Palavra na Santa Missa, a nivel comunitario podem
realizar-se as seguintes iniciativas pastorais:

Traz a Biblia para a Igreja
Pedir com antecedéncia para trazerem a Biblia para a igreja no Domingo da Palavra
de Deus e utiliza-la na liturgia da Palavra na Eucaristia.

No fim da Missa ou nos dias seguintes da semana, poderiam formar-se pequenos
grupos para partilhar a propria reflexdo sobre o Evangelho.
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Um marcador de livro

Poderia entregar-se marcadores de livros com citag6es biblicas, de modo que a
Palavra de Deus estivesse presente nas suas leituras.

Entregar citacdes biblicas

Uma outra sugestdo é escrever varias citagées biblicas (s6 a abreviatura) num
pequeno pedaco de papel que pode ser enrolado: no final da missa pode ser entregue aos
fiéis para ler em casa e partilhar em familia.

Leitura continua

Durante a semana do Domingo da Palavra de Deus, ou em determinados dias
escolhidos, poder-se-ia realizar a leitura publica continua do Evangelho na Igreja.

Exposigdes biblicas

Poderiam realizar-se exposi¢oes biblicas, com imagens, informacdes, dados
historicos e motivagdes para continuar a aprofundar a Sagrada Escritura.



A PALAVRA DE DEUS EM FAMILIA

De facto, pertence a auténtica paternidade e maternidade a
comunicagao e o testemunho do sentido da vida em Cristo: através
da fidelidade e unidade da vida familiar, os esposos sao, para os
seus filhos, os primeiros anunciadores da Palavra de Deus.. Por
isso0, 0 Sinodo deseja que cada casa tenha a sua Biblia e a conserve
em lugar digno para poder lé-la e utiliza-la na oragdo.

(Verbum Domini, 85)
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1. Palavra partilhada em familia
«Faz da tua pequena casa uma lgreja» (J. Criséstomo)

A erva seca e a flor murcha,
mas a palavra do nosso Deus permanece para sempre. (/s 40,8)

“Faz da tua pequena casa uma lgrejd’. Com estas palavras de sdo Jodo Crisdstomo
sublinhamos a importancia da familia como Igreja doméstica, onde a Palavra de Deus esta
presente para acompanhar, anunciar e testemunhar o encontro permanente com o Senhor,
renovando a esperanca e apontando a natureza e a missao da Igreja.

No Rio de Janeiro, em 1997, o Papa Jodo Paulo Il recordou que a familia «é o
santuario da vida, dom de Deus, onde é protegida dos multiplos ataques a que esta
exposta» da parte de quem procura destruir a sua unidade e estabilidade, e faz da cultura
um ambiente sempre mais descristianizado.

Hoje dizemos que o nosso mundo, a sociedade e a familia estdo em crise porque se
construiram tantas formas de vida vollveis que, sem negar Deus, parecem ndo o ter em
conta. Ja la vdo os dias em que se falava da familia composta por mée, pai e filhos; e parece
uma utopia cultivar a esperanca de
consolidar as familias cristds onde nao
falta pdo, abrigo e educacdo; onde a fé e
a Palavra sao partilhadas com amor
entre os seus membros. A familia sofre
com o peso da cultura dominante, que
coloca a economia no centro da vida,
pondo de lado a solidariedade e a
fraternidade, que acabam por ser
irrelevantes. Separacdes, divorcios,
auséncias, o eclipse da figura paterna,
as maes solteiras, 0s filhos
abandonados e, ultimamente, novas
nogbes sobre a ideia de familia e a
pratica do aborto que demonstram
pouco respeito pela vida humana.
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Certamente que as familias nem
sempre oferecem um ambiente propicio
' ao afeto, a forca em momentos de crise;
nem um lugar para o amor e a difusao da
Palavra de Deus; a isto ha que
acrescentar as profundas
transformacg6es sociais e tecnoldgicas
que afetam o estado da familia e
ameacam fazé-la desaparecer.

Para crescer de uma forma
autenticamente humana, a familia deve
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ter Deus presente dentro de si; como Igreja doméstica, aprende-se a ser pai, mae, filho,
irm3o... a compreender o que significa fazer parte do corpo mistico de Cristo, a crescer
fortes, respeitando o vinculo geracional e, como comunidade de fé, favorecendo a oracdo
entre os membros, a frequéncia assidua aos sacramentos, a leitura da Biblia e as tradigdes
cristds. Sabemos que ndo é facil difundir a fé e o amor a Palavra na familia porque é um
processo que nunca termina (cf. £m12,18).

A Palavra tem dentro de si uma potencialidade que nao podemos prever. O
Evangelho fala de uma semente que, uma vez semeada, cresce por si mesma, mesmo
quando o agricultor esta a dormir (cf. Mc 4,26-29). A familia deve aceitar a liberdade da
Palavra, que é eficaz ao seu modo e de formas muito diversas, que muitas vezes excedem
as nossas expetativas e rompem 0s nossos esquemas.

0 melhor modelo que podemos adotar para fazer da Palavra de Deus o cume da vida
familiar é imitar a familia de Nazaré. Ndo se trata de ter um retrato desfigurado da Sagrada
Familia, assumindo uma “imagem ideal”. Sdo José com a barba, na sua oficina de
carpinteiro ou com um lirio florido na mao; a bela Virgem Maria, inocente e dedicada ao
seu trabalho, e 0 menino a aprender o oficio do pai. Tudo parece idilico, mas a familia de
Jesus, como a nossa, teve as suas dificuldades.

Assim que ficaram noivos, José percebeu que Maria estava gravida, antes de
viverem juntos (cf. Mt 1,18); resolver este problema ndo foi facil, envolveu dialogo,
discernimento e oracdo. Depois, em Belém, nasceu Jesus; o casal encontrou dificuldades
na viagem e na procura de alojamento. Também sofreram perseguicdo politica e tiveram
de se exilar num pais estrangeiro (cf. Mf2,13-15).

Também ndo puderam regressar a Belém, mas a uma cidade perdida e
desconhecida da Galileia. Mais tarde, levaram o menino ao templo e ouviram um homem
de Deus falar do seu destino (cf. Lc 2,35). Depois Jesus perdeu-se dos seus pais durante
trés dias (cf. Lc 2,41-51). Podemos imaginar, entdo, uma familia como a nossa. 0 Evangelho
da-nos uma diretriz: a familia ideal ndo existe, contudo uma familia que se desenvolve
como uma Igreja doméstica é aquela que escuta, acolhe e vive a Palavra de Deus;
edificando valores que favorecem um encontro pessoal com Jesus, para afirmar com os
apostolos: «ndo podemos deixar de falar do que vimos e ouvimos» (Act 4,20).

Que desafios enfrentamos neste momento? A familia, a sexualidade e o casamento
sao cada vez mais vistos como conquistas pessoais e os primeiros a serem afetados sao
os filhos, que deveriam estar inseridos numa casa que lhes assegurasse o crescimento
fisico, espiritual e emocional. Se Jesus usou parabolas para chegar as pessoas, a vida
familiar pode trazer em si um grande convite a ser uma parabola, com o carisma do
encontro, a ser a internet evangélica, a formar redes espirituais juntamente com Jesus
Cristo para que «a Palavra de Deus se espalhe e brilhe» (2 75 3,1).

Com a pandemia, assistimos a algumas mudancas positivas, um regresso as
relagbes pessoais e a familia, que se reunia para a liturgia, para a oragdo do terco, a lectio
ou o terco da misericordia; a experiéncia de tempos fortes como um encontro novo ou
renovado com a Palavra; reflexdes sobre a Biblia através de meios digitais, reavaliando
cada momento, e o valor de um abraco e de um “amo-te” a distdncia. Num momento tao
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peculiar como este, surgiram propostas inovadoras de evangelizagao, com iniciativas que
usavam os meios cibernéticos, evidenciando um papel mais importante para a familia. 0
Papa Bento XVI disse, ratificando um ensinamento de longa data: “a fé cristd ndo € uma
religido do Livro: o cristianismo é a religido da Palavra de Deus’.

A primeira histdria de salvacdo comecga com a familia de Ad3o e Eva, e a segunda
com a familia de Maria, que completa a histéria de Israel. Com Ela compreendemos que a
familia ¢, e deve ser, cristocéntrica. Em S3o José encontramos um exemplo magnifico de
um homem, marido e pai; cuja paternidade saudavel foi a base da experiéncia espiritual de
Jesus com o seu Abba.

Ler hoje os sinais dos tempos a luz da Palavra de Deus pode tornar a casa uma
Igreja doméstica mais robusta, que toca profundas fontes emocionais e vitais, que inspira
todos os membros do nucleo familiar a viver a sua relacdo com Deus de um modo novo, a
praticar o siléncio, amando, obedecendo, acolhendo e trabalhando. E essencial que a
Palavra revelada se torne fecunda na familia. A medida que a realidade muda, a revelacdo
de Deus esta a mostrar um novo rosto de Deus: embora mantendo tracos constantes - o
nucleo da identidade cristd -, ao mesmo tempo estad a transformar-se para oferecer
respostas a novas situagoes familiares.

Recordando os versos de Rubén Dario: “haverd sempre frutos de esperan¢a no
ventre eternd’, estamos a viver um verdadeiro kairds, um momento historico decisivo, com
imensas possibilidades de definir a missao, percorrendo caminhos de fraternidade em
familia. Somos o sal da terra e glorificamos o Pai que esta nos céus (cf. M¢5,13-16). E um
tempo de convicgao mais pessoal, de maior fervor e de referéncia mais existencial a Jesus.

Parar concluir, propoem-se algumas linhas de acao para partilhar a Palavra em
familia:

- Que a familia seja o eixo transversal dos processos pastorais de acdo
evangelizadora nas nossas paroquias, promovendo a importancia da catequese
familiar com a participacdo em percursos de iniciacdo crista, que celebram a fé em
casa e na comunidade.

- Promover a missdo e a identidade da familia na Igreja e na sociedade.

- Participar nas politicas publicas a favor da vida, do matrimdnio e da familia.

- Reforgar o domingo em familia, o dia do Senhor como momento de agape e de
oracao.

Reconhece-se a maturidade de uma familia que vive segundo o Espirito de Deus, na
fé e na fidelidade do compromisso quotidiano, na simples adesdo a Palavra de Deus.
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2. Experiéncia da transmissao da
Palavra de Deus aos filhos

hamo-me Alessandro Dariva. Percebi que ndo ha uma idade melhor do que a

outra para um filho acolher a palavra de Deus. Temos cinco filhos, um dos

quais esta no céu, que tém entre 1e 7 anos de idade e sdo eles proprios que,
por vezes, nos dao oportunidades para lhes falarmos do Evangelho. Quando sdao muito
pequenos, por exemplo, ficam profundamente intrigados com o crucifixo. Esta imagem toca
a sua curiosidade, levando-os a fazer perguntas como “quem é ele?” ou, ainda mais
complicado, “porque morreu?”.

As imagens, portanto, assim como mais tarde os sinais, ajudam-nos a “semear” a
palavra de Deus: as oracdes a noite ou antes das refei¢ées, a béngao dada antes de dormir,
etc. Depois, o domingo é um pouco como se fosse o dia da colheita. De manh3, apos o
pequeno-almoco, reunimo-nos todos a volta de uma pequena mesa onde colocamos, ao
centro, a Biblia, um pequeno crucifixo e uma vela de Pascoa. Assim rezamos as laudes,
cantando juntos os salmos, acompanhando com a guitarra e varios pequenos instrumentos
que as criancas escolhem para acompanhar. Em suma, uma pequena festa. Depois disto,
abrimos o evangelho, explicando-lhes que a palavra que estamos prestes a ouvir é como
um dom precioso e, portanto, requer atencao. Depois de interrogar as criangas para ver o
que ouviram e o que gostaram, passamos a explicacdo. Este ¢ o momento de lhes recordar,
mas sobretudo para recordar a nds proprios, que a palavra de Deus é viva e fala através
dos factos das nossas vidas, sejam eles pequenos ou grandes. A Palavra da sempre frutos
e partilhar estes frutos completa a oracdo de louvor da familia.

Mas nos, pais, somos a primeira figura de Deus para um filho. Por isso pedimos
sempre ao Senhor que nos torne santos, misericordiosos entre nds e com eles, porque
sabemos que a Palavra deve ser sempre acompanhada de sinais de fé, caso contrario é
vaidosa e incompleta. E os filhos sabem isto melhor do que ninguém, porque observam o
que fazemos, mais do que aquilo que lhes dizemos enquanto pais. Portanto, em ultima
analise, a transmissdo da palavra de Deus é uma graca, porque supera as nossas faltas e,
mesmo que nao sejamos plenamente dignos dela, permite-nos ver os seus frutos e
bendizer o Senhor.
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3. Propostas pastorais

Um lugar privilegiado para a transmissao e a rececdo da fé é a propria familia, onde,
de geracdo em geracdo, se partilha experiencialmente aquilo que se recebe, isto é, as
convicgoes e as certezas que brotam da propria experiéncia. Por este motivo, é essencial
reforcar e ndo perder este anuncio de fé na familia.

Celebracao de entrega da Palavra aos filhos

E uma proposta que quer sublinhar a responsabilidade dos pais na transmissio da
fé e do encontro pessoal dos seus filhos com Jesus Cristo. Ao mesmo tempo, todavia,
demonstra a importancia de acolher a Palavra de Deus, quer para os pais quer para 0s
filhos, porque nao se pode transmitir a Palavra, se esta nao foi acolhida primeiro.

Seria conveniente se os pais pudessem preparar, para esta ocasiao, uma passagem
biblica que gostassem de ler juntamente com os seus filhos, uma passagem que
correspondesse a sua situacao familiar e ao estado da sua fé. Caso contrario, pode utilizar-
se a passagem que propomos abaixo.

Como sinal especial da entrega, sugere-se que os pais escolham uma frase biblica,
escrevam-na (talvez com uma breve motivagdo escrita ou dita em voz alta durante a
entrega), coloquem-na num envelope (ou a imprimam num cartdo colorido, num cartao
enrolado ou feito de outro modo), e a entreguem aos seus filhos no final do encontro.

A entrega da Palavra podera decorrer do seguinte modo:

Durante o Domingo da Palavra de Deus, todos os membros da familia se reunam a volta
da mesa, onde se coloca, segundo as possibilidades, um crucifixo, uma imagem de Nossa
Senhora, uma vela e a Biblia.

Um dos membros da familia acende a vela e diz:
- Aluz de Cristo

Todos respondem:
- Gracgas a Deus.

A seguir, um dos pais introduz a oracdo ao Espirito Santo. Pode fazé-lo com estas
palavras, ou com outras que forem mais oportunas:

Transmito-vos o que recebi - estas palavras escritas pelo apdstolo Paulo na Primeira
Carta aos Corintios (15,3) lembram-nos uma verdade simples: s6 se pode dar aos outros o
que se recebeu. Tornemo-nos abertos e disponiveis para receber a Palavra de Deus e para
a transmitir entre nos, em familia e, mais tarde, aqueles que encontramos na nossa vida
quotidiana.

Pecamos agora o Espirito Santo, para que nos acompanhe com a sua luz durante este
momento.
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Diz-se a seguinte oracdo (também pode ser dividida e recitada por varias pessoas):

Vem, Espirito Santo, e ilumina 0s meus passos com a tua luz.

Vem, Espirito Santo, e faz que eu me abra totalmente as tuas inspiragées.

Vem, Espirito Santo, e da-me a forca para poder anunciar e testemunhar a tua presenca.
Vem, Espirito Santo, e dd-me o amor e a compressao da Palavra de Deus.

Vem, Espirito Santo, e abre os meus ouvidos para que eu possa escuta-la.

Vem, Espirito Santo, e da-me forca de vontade para segui-la e obedecer a essa Palavra.
Vem, Espirito Santo, e renova-me com a tua Palavra, para que eu seja uma nova criatura.

Vem, Espirito Santo, e acende em mim o fogo do teu amor, para que eu ame todos os
homens, especialmente os pobres e os mais necessitados.

Um membro da familia toma a Biblia, abre-a, e comeca a ler a seguinte passagem do
Evangelho de
Lucas 8,4-15 - A parabola do semeador.

Escutemos a palavra do Senhor do Evangelho segundo Lucas

Naquele tempo, reuniu-se uma grande multidao, que vinha ter com Jesus de todas as
cidades, e Ele falou-lhes por meio da seguinte parabola: <0 semeador saiu para semear a
sua semente. Quando semeava, uma parte da semente caiu a beira do caminho: foi calcada
e as aves do céu comeram-na. Outra parte caiu em terreno pedregoso: depois de ter
nascido, secou por falta de humidade. Outra parte caiu entre espinhos: os espinhos
cresceram com ela e sufocaram-na. Outra parte caiu em boa terra: nasceu e deu fruto cem
por um». Dito isto, exclamou: «Quem tem ouvidos para ouvir, oica». Os discipulos
perguntaram a Jesus o que significava aquela parabola e Ele respondeu: «A vods foi
concedido conhecer os mistérios do reino de Deus, mas aos outros serdo apresentados s
em parabolas, para que, ao olharem, ndo vejam, e, ao ouvirem, ndo entendam. E este o
sentido da parabola: A semente é a palavra de Deus. Os que estdo a beira do caminho séo
aqueles que ouvem, mas depois vem o diabo tirar-lhes a palavra do coracao, para que nao
acreditem e se salvem. Os que estao em terreno pedregoso sao aqueles que, ao ouvirem,
acolhem a palavra com alegria, mas, como nao tém raiz, acreditam por algum tempo e
afastam-se quando chega a provacao. A semente que caiu entre espinhos sao aqueles que
ouviram, mas, sob o peso dos cuidados, da riqueza e dos prazeres da vida, sentem-se
sufocados e nao chegam a amadurecer. A semente que caiu em boa terra sao aqueles que
ouviram a palavra com um coracao nobre e generoso, a conservam e dao fruto pela sua
perseveranga.

Todos os membros da familia beijam o Livro da Sagrada Escritura.
Segue-se um momento de siléncio, durante o qual cada um medita e reza o texto que foi
escutado.
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De seguida, os presentes, comecando pelos pais, podem partilhar as suas proprias
reflexdoes sobre a Palavra de Deus que foi escutada. Para facilitar a partilha, propoem-se
as seguintes perguntas:

- Qual a parte do texto que mais me tocou/que mais gostei e porqué?

- Com que parte/imagem da historia biblica me identifico?

- Que comportamento ou situagao chamou a minha atengao?

- Sera que senti alguma emocao durante a leitura? Quais e quando?

- De alguma forma esta passagem esta relacionada com a minha vida?
- Sinto-me inspirado pelas palavras escutadas?

Se se preferir omitir o momento da partilha, pode ler-se o seguinte comentario:

Hoje esta parabola fala a cada um de nds, como falava aos ouvintes de Jesus ha
dois mil anos. Ela recorda-nos que nds somos o terreno onde o Senhor lanca
incansavelmente a semente da sua Palavra e do seu amor. Com que disposigdes o
acolhemos? E podemos perguntar-nos: como é o nosso coracao? Com qual dos terrenos
ele se assemelha: uma estrada, um terreno pedregoso, um arbusto? Depende de nds
tornarmo-nos um terreno bom, sem espinhos nem pedregulhos, mas desbravado e
cultivado com cuidado, a fim de poder produzir bons frutos para nds e para 0s nossos
irmaos.

E far-nos-a bem ndo esquecer que também nos somos semeadores. Deus lanca
sementes boas, e também aqui podemos interrogar-nos: que tipo de semente sai do nosso
coracdo e da nossa boca? As nossas palavras podem fazer muito bem, mas também muito
mal; podem curar e podem ferir; podem animar e podem deprimir. Recordai-vos: o que
conta ndo é aquilo que entra, mas o que sai da nossa boca e do coragao.

PAPA FRANCISCO, Angelus, 13 julho 2014

Se os pais preferiram usar uma outra passagem, que lhes pareca mais adequada as
exigéncias familiares, podem iniciar a sua reflexao a partir das seguintes questoes:

- Porque escolhemos precisamente este texto?
- Que importancia tem este texto para nés?
- Que palavras/frases queremos especialmente partilhar convosco e porqué?

Depois do comentario, todos rezam, em conjunto, a oracdo do Senhor:

- Pai nosso, que estais nos céus..

Terminada a oracgao, os pais podem entregar a cada um dos filhos o envelope com a frase
biblica que escolheram, explicando este gesto com estas palavras ou outras semelhantes:

- Como pais/pai/mae, pensamos/pensei escolher para ti/vocés esta frase da Biblia. A
Palavra de Deus possa iluminar o teu caminho, os teus pensamentos e o teu
coragao.
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Depois da entrega, a pessoa que acendeu a vela toma a Biblia e traca sobre ela o sinal da
cruz, abencoando com a Sagrada Escritura toda a familia, pronunciando as seguintes
palavras:

- A béncdo de Deus desca sobre cada um de vOs e convosco permaneca sempre.

Apaga-se a vela, dizendo:

- Fica connosco, Senhor, agora e em todos os dias da nossa vida. Amen
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Lectio Divina em familia (Mt 4,12-23)

Premissa

«Abriu-lhes o entendimento para compreenderem as Escrituras..» (Lc 24,45). Esta
é a certeza que sustenta qualquer pessoa que se aproxime da Escritura para saborear a
Palavra que ela contém. O entrelacar da Palavra de Deus com palavras humanas
acompanha e orienta a vida de homens e mulheres desejosos de conhecer Deus em Cristo
Jesus Palavra feita carne.

«A docura da Palavra de Deus impele-nos a comunica-la aqueles que encontramos
nas nossas vidas, para exprimir a certeza da esperanca que ela contém (cf. 1 Pd 3,15-16).
[...] A Palavra de Deus é capaz de abrir os nossos olhos [...] ao abrir o caminho da partilha
e da solidariedade» (Aperuit illis, 12.13). Nesta melodia cadenciada pela escuta e pelo
didlogo, o dinamismo da Palavra de Deus continua o seu caminho na vida de cada um e nas
comunidades, entre as palavras humanas e dentro da histéria, exortando a uma
participacdo ativa e corresponsavel de todos na vida e na missdo daquela /greja em saida
tao desejada pelo Papa Francisco. Com este sentimento comum, deixamo-nos encontrar
por Jesus, o Cristo, dabar de Deus, deixamo-nos agarrar por uma Palavra que realiza o
que diz, cura, estimula, liberta e consola, uma Palavra de Amor, um Amor que nos precedeu
e nos precede sempre e faz de nds novas criaturas, dia apos dia.

Invocando a luz do Espirito Santo, abrimos a pagina do evangelho de Mateus no cap.
4, vv. 12-23.

Contexto (vv. 12-16)

A passagem abre com uma anotacao de carater geografico, que leva o leitor a seguir
aviagem de Jesus, de Nazaré para Cafarnaum, na delicada transicdo entre o seu ministério
que esta prestes a comecar e o do Batista que o precedeu. Por detras esta o cumprimento
profetizado por Isaias (Is 8,23-9,1) e que o evangelista Mateus relata como selo da luz ha
tanto esperada. A referéncia é ao anuncio de libertacdo dirigido as regides do Norte sob o
dominio assirio. A vinda de Jesus é aquela luz esperada segundo o projeto de Deus ja
anunciado no Primeiro Testamento que ultrapassa perimetros geopoliticos e que se
oferece a todos: a Israel e ao mundo inteiro.

Trata-se de informagoes preciosas e cheias de significado, que permitem ao leitor
entrar no Mistério do Reino que se aproxima na obra messianica de Jesus de Nazaré, na
sua pregacao e atividade de anlncio da boa nova do Reino de Deus (Mt 4,23//Mc 1,14-15; cf.
Mt 24,14; 26,13) que age na historia do povo. Além disso, tudo comeca de forma
surpreendente: ndo segundo a logica humana, ndo a partir do centro religioso por
exceléncia do judaismo, Jerusalém, mas de uma regido periférica e multiétnica,
geralmente desdenhada e considerada contaminada pelo paganismo: a Galileia dos
gentios, onde a missdo de Jesus é colocada em continuidade com a pregacdo do Batista
(Mt 3,2) e se liberta kerygma.

«Convertei-vos, porgue o reino dos céus esta proximo» (v. 17): nucleo central da mensagem
de Jesus
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Entre as cidades da Galileia, Cafarnaum é um lugar teoldgico e centro da acdo de
Jesus, denominada «sua patria» (Mc 2,1 e Mt 9,1). E interessante notar que Pedro tinha ali
uma casa (Mc 1,29; 2,2; cf. Mt 8,14; Lc 4,38). Cafarnaum torna-se o centro da pregacgao de
Jesus, de onde parte o convite a conversdo com todo o seu poder salvifico. A Palavra feita
carne é aquele reino que se fez proximo, que fez a sua incursao na histéria, que se deixou
tocar, abracar, que se pode experimentar com gestos e palavras de inaudita novidade, para
que através do Filho se pudesse ver o Pai(cf. Jo 14,9). Jesus Kyrios, o Cristo, é o Reino que
ja se pode experimentar aqui e que se refere ao Reino ndo deste mundo (cf. Jo 18,36), o
Reino onde reinar significa servir e amar, onde os ultimos se tornam os primeiros (Mt
19,30); onde o maior é aquele que serve (cf. Lc 22,24-27); onde uma mulher é curada por
ter tocado a bainha do seu manto (Lc 8,43-48) e onde outros o seguiram do principio ao
fim (cf. Lc 8,1-3); onde a roupa é posta de lado, enrola-se uma toalha a cintura e se lavam
os pés (cf. Jo 13,1s), onde por Amor se deixa pregar no lenho de uma cruz na certeza de
que ela florescera na manha de Pascoa. Aqui esta o manifesto programatico de Jesus que
vive na Igreja.

Convertei-vos! E o convite a mudar, a mudar a dire¢3o para o caminho que conduz
a salvac3o. E o convite a acreditar no Reino que se aproximou para manifestar a soberania
do Amor de Deus na propria pessoa de Jesus o Senhor - nos seus gestos e nas suas
palavras cheias de amor inédito - a humanidade pecadora, ferida, doente, discriminada,
sem esperanca. Trata-se acolher a Salvacdo que esta a porta a bater para entrar na casa
daqueles que estdo prontos e abertos para a acolherem (Lc 19,9). Had uma possibilidade, ha
sempre uma possibilidade para voltar ao caminho da vida.

Chamada dos primeiros discipulos (vv. 18-22)

No cenario do lago, o pano de fundo é a ordinariedade da vida quotidiana: trata-se
de pescadores que procuram realizar o seu trabalho entre as redes, os barcos e os peixes.
Tudo comega com um olhar. Os primeiros a receberem aquele olhar (o de Jesus), que lhes
falava ainda antes das palavras pronunciadas, sdo Pedro e André. Depois, com uma
dindmica semelhante, aquele olhar volta-se para os outros dois irmaos, Tiago e Jo3o, para
os convidar a segui-lo.

0 que faz Jesus

Vé:ndo é um simples olhar, mas antes um poisar o olhar sobre o discipulo para lhe indicar
a sua escolha e eleicdo. O verbo orao, referindo-se a Jesus, no aoristo (cidev) é
normalmente usado nos chamamentos ao seguimento. Note-se, antes de mais, que o verbo
orad usado por Mateus é repetido duas vezes (vv. 18.21) e designa um ver para além e
acima: é o ver da fé, quando se refere aos crentes; o de possuir com autoridade, quando
se refere a Jesus.

Disse-lhes. s6 num segundo momento é que Jesus lhes fala, com uma palavra viva, com
autoridade, significativa, e que contém um convite/ordem explicito: «Vinde comigo, farei de
vos pescadores de homens». Coloca-se em evidéncia a centralidade de Jesus e da sua
iniciativa capaz de transformar e dar sentido a vida. Ele, o Ayrios, tem o poder de
transformar simples pescadores em discipulos.
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Chamou-os. sdo chamados quatro irmaos, dois a dois, quase a tracar desde ja aquele envio
em missao (Mc 6,7) pelas estradas, nas aldeias e no mundo inteiro. Jesus vem ao seu
encontro dentro dos meandros da trama quotidiana da sua vida, durante o curso normal
de um dia de trabalho na pesca, uns enquanto lancavam as redes ao mar e os outros
enquanto, com o seu pai Zebedeu, reparavam as redes.

0 que fazem os discipulos

As duas cenas de chamamento estdo construidas de forma semelhante no
vocabuldrio e na sua essencialidade (vv. 20.22). Entre a prontiddo da resposta, num
crescendo entre as redes que se deixam (trabalho) e, para além disso, o barco e o pai (as
proprias raizes e a identidade social), toma forma um seguimento exigente e profundo, que
é o caminho do Mestre. E um seguimento que mete em movimento, como 0s seus
elementos constituintes indicam: deixar e seguir. E uma missdo que assenta em
coordenadas fundamentais: a partilha/comunhdo com o Senhor Jesus e ir para o mundo
para exercer outro tjpo de pesca. o testemunho até ao ponto de dar a propria vida.

A atividade de Jesus (v. 23)

0 v. 23, através de um quaternario de verbos, constitui uma espécie de resumo
conclusivo da passagem. Num so verso condensa-se toda a atividade de Jesus: percorria,
ensinando, anunciando, curando. E Jesus que vai (percorria) em busca de homens e
mulheres pelas ruas da Palestina para lhes trazer a salvagao. Ensinava nas sinagogas, a
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partir da 7ora e os profetas. Anunciava o evangelho do Reino: o kerygma, o conteldo
central da sua mensagem; Jesus realizava curas e libertava do mal. Um preludio daquela
que sera a pagina final do evangelho de Mateus com a sua formula batismal (Mt 28,18-20)
que recorda o significado teoldgico da Galileia, onde tudo tinha comecado, onde Jesus tinha
anunciado o Reino e realizado curas; onde tinha experimentado acolhimento e rejeicao (Mt
11,20-24;13,53-58), e de onde as fronteiras desaparecerao, outros numerosos caminhos se
abrirdo com uma so certeza: «Ide e fazei discipulos de todas os povos [...]. E sabei que eu
estarei sempre convosco até ao fim dos tempos» (Mt 28,19-20).

Uma luz para nos

A Igreja, que é o conjunto dos convocados, ganhou forma a partir de quatro
pescadores peritos, que encontramos nesta passagem, dos quais Jesus, através da
pedagogia do “estar com Ele”, faz testemunhas crediveis, anunciadores apaixonados,
mensageiros humildes, conscientes de serem oligopistoi (Mt 6,30; 8,26; 14,31; 16,8; 17; 20; Lc
12,28). 0 evangelista Mateus, ao usar amplamente este vocabulo no seu evangelho, pe em
evidéncia a pequenez e pobreza de fé e confianca dos discipulos no seu percurso com
Jesus, por vezes arduo. E uma metafora da vida dos crentes que, diante das dificuldades,
podem cair na desconfianca. Somos hoje chamados a olhar com admiragao e novo impeto
para aqueles que foram os primeiros na escola de Jesus, renunciando a ideia de um reino
glorioso e de um Messias vitorioso, na experiéncia viva de um reino «que nao é deste
mundo» (Jo 18,36), mas que neste mundo manifestara o cuidado para com os pequenos, 0s
famintos, os presos, os esquecidos, 0s sem voz, os insignificantes segundo a logica do
mundo (cf. Mt 25,31-46).

Pedro e André, Tiago e Jodo e os outros oito, como tantos outros e bem como as
mulheres que o tinham seguido da Galileia a Jerusalém - Maria de Magdala, Joana, Susana
e muitas outras (cf. Lc 8,1-3) - uma corrente, de mais de dois mil anos, de nomes, relagoes,
encontros, experiéncias, daquela salvacdo que chegou também a cada um de nds, como
comunidade de crentes, naquele sim que floresceu e foi selado no Batismo.

Neste sentido, somos chamados a ser cada vez mais homens e mulheres que, a luz
da Palavra «viva», «eficaz» (cheia de «energia», de «forga viva»), «mais cortante» que
qualquer espada de dois gumes, estdo dispostos a dar razdo da esperanca que ha em nos
(1Pe 3,15) e a anunciar com paixao e alegria o que foi visto, tocado, experimentado (1Jo 1,1).
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Quanto mais soubermos colocar-nos a disposicdo da Palavra divina,
tanto mais poderemos constatar como o mistério do Pentecostes se esta
a realizar ainda hoje na Igreja de Deus. O Espirito do Senhor continua a
derramar os seus dons sobre a Igreja, para que sejamos guiados para a
verdade total, desvendando-nos o sentido das Escrituras e tornando-nos
anunciadores crediveis da Palavra de salvagao.

(Verbum Domini, 123)
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1. Palavra vivida com coragem
«Eu, de facto, nao me envergonho do Evangelho» (Rm 1, 16)

S&o Paulo prega a partir da experiéncia que fez de Cristo, da graca do Espirito Santo,
sabendo-se filho de Deus. Os escritos paulinos nao se limitam ao ensino da vida crist3,
mas mergulham na salvagdo da humanidade através de Jesus Cristo. Coerentemente com
o ensinamento dos Apdstolos e a fé da comunidade dos crentes, Sdo Paulo indica «que
Cristo morreu pelos nossos pecados segundo as Escrituras; que foi sepultado e
ressuscitou ao terceiro dia» (7 Cor15,3s). Viver a fé deduz-se das exigéncias intrinsecas
da justificacao concedida por Deus, do perdao dos pecados e da santificagao concedida nos
sacramentos, especialmente no batismo.

No ensino do Apdstolo, ha um convite constante ao exercicio da caridade crista, pois
ndo ha lugar para uma vida passiva e ha a convicgdo de que toda a capacidade de resposta
pessoal vem de Deus. Adverte-se para o perigo de tentar construir sobre as proprias
forcas: «Quem, portanto, pensa estar de pé, que tenha cuidado para néo cair» (7 Cor10,12).
S&o Paulo mostra a relagdo intima e necessaria que existe entre fé e vida: a fé exige uma
forma de ser, particularmente na caridade (cf. Ga/5,6), lembrando-nos que este esforgo
ndo é coerente se ndo for apoiado pelo poder de Deus.

E necessaria a ajuda de Deus na vida crist3 e na impoténcia do homem perante a
lei: «De facto, no meu intimo consinto com a lei de Deus, mas nos meus membros vejo
outra lei, que luta contra a lei da minha razdo e me faz escravo da lei do pecado, que esta
nos meus membros» (Rm 7,22s). Contudo, «0 que era impossivel para a Lei, tornada
impotente por causa da carne, Deus tornou possivel: ao enviar o seu proprio Filho numa
carne semelhante ao pecado e por causa do pecado, condenou o pecado na carne, para
que a justica da Lei se cumprisse em nds, que caminhamos ndo segundo a carne, mas
segundo o Espirito» (#m 8,3-4). O discipulo precisa de Cristo. Na obra da redencdo, nédo é
possivel realizar a justica perseguida pela lei, mas apenas através do Redentor. A lei, ainda
que venha de Deus e seja, em si mesma, boa, nao tem o poder de dar vida: «Se tivesse sido
dada uma Lei capaz de dar a vida, a justica viria efetivamente pela Lei" (Gl 3,21); e, também,
0 seu cumprimento pode levar o homem a «glorificar-se a si mesmo» (cf. #m 2,17.23). So
em Cristo a humanidade pode vencer na luta contra o pecado e cumprir a lei.

Com a ajuda divina, dada a humanidade, torna-se possivel um certo modo de vida:
«Porque nds somos, de facto, a sua obra, criada em Cristo Jesus para as boas obras, que
Deus de antemao preparou para nelas caminharmos» (£72,10). A capacidade operativa é
radicalmente diferente com a graca de Deus, a comecar pelo facto de haver uma nova
criacdo; a acao de Deus nao se reduz apenas a promover agoes humanas, mas alcanga a
raiz da realidade de cada pessoa. «<Com efeito, manifestou-se a graca de Deus, portadora
de salvacdo para todos os homens, que nos ensina a renunciar a impiedade e aos desejos
mundanos e a viver neste mundo com sobriedade, justica e piedade, aguardando a bem-
aventurada esperanca e a manifestacdo da Gloria do nosso grande Deus e Salvador Jesus
Cristo» (7t 2,11s; cf. 2Cor 5,17). No batismo realiza-se a transmissao cultual da vida nova
em que o crente é introduzido: <Ele salvou-nos, ndo por nenhuma obra justa que tenhamos
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feito, mas pela sua misericordia, com uma agua que regenera e renova no Espirito Santo...»
(7¢3,5).

0 Apostolo dos gentios chama enfaticamente a seguir Cristo, Verbo de vida eterna,
no Espirito: «Digo-vos, pois, caminhai segundo o Espirito e ndo sereis levados a satisfazer
os desejos da carne. Porque a carne tem desejos contrarios ao Espirito e o Espirito tem
desejos contrarios a carne; estas coisas sdo opostas umas as outras, de tal modo que ndo
fazeis aquilo que quereis» (G/ 5,16s). Os frutos do Espirito sdo: «amor, alegria, paz,
magnanimidade, benignidade, bondade, fidelidade, mansiddo, autodominio; contra estas
coisas ndo ha Lei» (6/5,22s; cf. 2Cor 6,6, Ef5,9; 1Tm 4,12). «0s que vivem segundo a carne
tendem para o que é carnal; mas aqueles que vivem segundo o Espirito tendem para o que
é espiritual. Ora, a carne tende para a morte, enquanto o Espirito tende para a vida e para
a paz.... Mas vds ndo estais sob o dominio da carne, mas do Espirito, pois o Espirito de Deus
habita em vos» (#m 8,5.6.9).

E o Espirito que libertou o batizado da opressio do pecado e o motiva desde dentro:
«E se o Espirito de Deus, que ressuscitou Jesus de entre os mortos, habita em vds, aquele
que ressuscitou Cristo de entre os mortos também dara vida aos vossos corpos mortais
através do seu Espirito que habita em vas» (Fm 8,11). Embora S3o Paulo, por vezes, se
dirija aos batizados como «escravos da justica» (#m 6,18) ou mesmo «escravos de Deus»
(Rm 6,22), fa-lo sempre em termos de analogia. O Espirito guia, nunca obriga ou forca a
uma determinada acdo, pelo contrario, chama a livre determinacdo em todas as
circunstancias (cf. Rm 8,14). 0 Espirito Santo ndo é apenas um «mestre interior», mas
sobretudo o principio de uma vida propriamente divina em Cristo.

«Viver em Cristo, existir em Cristo» significa que a vida do discipulo emana da sua
uniao com o Filho de Deus, como sua fonte, seu exemplo e seu autor.
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2. Exame de consciéncia biblico

|. Deveres para comigo

1. Deixei de pensar com critérios sobrenaturais, seguindo pensamentos que nao sdo os de
Deus, mas dos homens? (Mc 8, 33).

2. Sou um cristdo do “sal insipido”, da “luz escondida” (Mf 5,13) e do “fermento que ndo
leveda a massa”? (Mt13,33).

3. Amo o meu amigo, mas odeio o inimigo? (M¢5,43).

4. Ouso percorrer a via estreita? (Mt 7,14).

5. Quero ocupar os primeiros lugares e ser honrado pelos outros? (Lc 14, 8).

6. Prefiro ser servido do que servir? (Mt 20, 28).

7. Deixo-me levar pelos meus apetites e ndo sou fiel aos meus compromissos? (Lc 16, 10).
8. Quero vencer o mal com o mal? (Rm12,21).

Il. Deveres para com os outros

9. Reconheco Jesus nos famintos, vejo-o nos doentes ou na prisao? (Mt 25, 42).

10. Dou auxilio aos feridos na berma da estrada, ou viro as costas? (Lc 10,31).

11. Retribuo “olho per olho” e “dente per dente”, sem dar a outra face aos que me batem?
(Mt5,39).

12. Vejo o argueiro no olho do outro, sem ver a trave que esta no meu? (M¢1,3).

13. Magoei 0 meu irmao com ironia, esquecimentos, incompreensoes? (Mt 5, 22).

14. Crio divisOes e nao quero colaborar com aqueles que ndo sao do meu agrado? (Mc 9,
38).

15. Nao considero os outros superiores a mim? (F/2,3).

lll. Deveres para com Deus

16. Ndo amo Jesus Cristo acima de todas as coisas, nem considero as coisas como lixo, até
que as possua? (F/3,8).

17. Deixei arrefecer o meu primeiro amor? (4p 2,2-5).

18. Quero seguir Deus sem tomar a minha cruz e sem negar a mim mesmo? (Lc 9, 23).

19. Contento-me em dizer: «Senhor, Senhor»? Falo muito e fago pouco? (M¢7,22).

20. Poupo o meu perfume e parece-me errado derrama-lo aos pés de Jesus? (Lc 12, 5).
21. Creio que é possivel servir a Deus e ao dinheiro? (Mt 6,24).

22. Olho para tras, depois de ter metido a mao ao arado? (Lc 9,62).

23. Deixo apagar a minha lampada quando o Senhor demora a chegar? (Mt 25,11).
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3. Propostas pastorais

O cristao ama a Palavra de Deus transmitida pela Sagrada Escritura porque «ignorar
a Escritura é ignorar Cristo» (S3o0 Jeronimo). O encontro com a Palavra de Deus é um
encontro com gquem nos ama, por isso precisamos de ter um contacto frequente com a
Palavra de Deus e de meté-la no centro da nossa vida.

Traz a Palavra sempre contigo no teu telemovel. Sugestdes praticas

0 telemodvel tornou-se ndo s6 um instrumento quotidiano, mas também uma
extensao da pessoa, especialmente para os mais jovens, que ndao podem sair de casa sem
ele, levam-no sempre e para todo o lado. Tornou-se indispensavel. Durante o habitual
Angelus dominical, o Papa Francisco convidou os fiéis a levar a Biblia para todo o lado, tal
como nos fazemos com os nossos smartphones. 0 nosso desafio como cristdos é
assegurar que este dispositivo, que agora faz parte das nossas vidas, nos ajude no nosso
caminho de fe.

Como sabemos, pode facilmente ter-se a Biblia no telemdvel para a consultar em
qualquer altura, existem diferentes aplicacdes e paginas de Internet em diferentes linguas,
ndo so6 com a Biblia, mas também com as leituras da Santa Missa para cada dia, paginas
onde se pode ler ou escutar a Palavra de Deus, paginas com comentarios e reflexdes sobre
a mesma. Alguns até combinam textos da Sagrada Escritura com o Catecismo da Igreja
Catdlica e algumas reflexdes, como, por exemplo, o YOUCAT Daily, disponivel em 6 linguas.

Sugere-se que se tenha uma destas aplicag6es (a que mais poder ajudar) na pagina
principal do telemodvel e que se coloque um lembrete nas notificagdes para haver um
momento todos os dias para encontrar a Palavra de Deus, de modo a que ela possa
acompanhar-nos onde quer que vamos.

Ja leste toda a Biblia?

Existem aplicacdes da Biblia nas quais se podem definir planos de leitura, ler
versiculos e inserir destaques, marcadores; ha também a funcdo de partilha rapida nas
redes sociais.

Conheces a constituicao De/ Verbum?

A constituicdo De/ Verbum é o documento do Concilio Vaticano Il que trata o tema
da Revelacdo Divina, que recebemos de modo particular através da Sagrada Escritura e
da Tradicao da Igreja. Pode encontrar-se facilmente no site da internet vatican.va.

Visitar uma Igreja

Para as criancas e os jovens poder-se-ia sugerir também uma iniciativa
“mistagdgica” deste género: entrar numa Igreja da propria diocese com pinturas, vitrais ou
mosaicos e identificar os episodios biblicos que estes contam, detendo-se nos detalhes,
os aspetos que possam despertar especial curiosidade.
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A Palavra de Deus para as criangas

Segue 0s percursos para enconfrar a Palavra de Deus e as atitudes para a receber.
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Une os pontos seguindo a ordem dos nimeros.

No final, pinta aimagem.




APENDICE
ANUNCIADORES DA PALAVRA!

Deste modo, pois, com a leitura e estudo dos livros sagrados, «a
palavra de Deus avance e seja glorificada (2 Ts 3,1) e o tesouro da
revelacdo confiado a Igreja encha cada vez mais os coracdes dos
homens. Assim como a vida da Igreja cresce com a assidua frequéncia
do mistério eucaristico, assim também é licito esperar um novo
impulso na vida espiritual, se fizermos crescer a veneracao pela
palavra de Deus, que «permanece para sempre» (Is 40,8; cf. L Pe 1, 23-
25).

(Dei Verbum, 26)
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1. Anuncia aquilo que viste
(Cf.1J01,3)

Jodo, o discipulo amado de Jesus, deseja oferecer a todos os seguidores do Messias
Crucificado e Ressuscitado o mais desejavel: a comunhdo de todos com o Pai e o Filho. E
por isso que nao pode deixar de anunciar aquilo que viu e ouviu, juntamente com os outros
primeiros discipulos de Cristo. A sua ko/inonia - fruto da Pascoa - baseia-se precisamente
nestes trés pilares: ver, ouvir, anunciar. Anunciar o que se experimentou é partilhar,
estendendo a toda a humanidade a felicidade de Deus, reoferecida as suas criaturas na
nova criacao de forma ainda mais abundante do que na primeira criagao.

Ja no inicio da sua missdo, Jesus sintetizou todo o Evangelho nas oito bem-
aventurancas, expressoes definitivas na doagdo do Reino aos discipulos. Sendo “palavras
performativas”, que realizam aquilo que dizem, os oito “macarismos’ oferecem a mesma
felicidade de Deus também aqueles que tém um coracgdo puro. Precisamente estes veriam
a Deus! (cf. Mt 5,8).

Ver Deus

E um desejo que cada coracdo humano traz dentro de si, mesmo de modo
subconsciente, sendo cada um moldado por Deus a Sua imagem e semelhanca e animado
pelo Seu Espirito. Um dos discipulos de Jesus expressou-o a sua maneira: “Faz-nos ver o
Pai e isso nos basta”. Da resposta de Cristo no Cenaculo, todos ndés aprendemos: “Quem
me vé, vé o Pai” (cf. Jo 14,8-9).

Contudo, a partir do momento em que o Céu retirou o Ressuscitado da vista humana
(cf. Act 1,9), ver Jesus para ver o Pai conduz-nos ao dom e a tarefa de o ver em cada outro
ser humano! Um simples “olhar” ndo sera suficiente aqui, uma vez que ndo coincide
automaticamente com o “ver”, como o proprio Jesus tinha experimentado em relacdo a sua
Pessoa e a sua obra (cf. Mt 13,10-17).

Na conclusdo escatoldgica da histéria da salvacdo, “quando ele se manifestar,
seremos semelhantes a ele, pois vé-lo-emos como ele é” (1Jo 3,2). Antes disto acontecer,
imersos na histéria, somos convidados a caminhar com os olhos do “coracdo puro” - olhos
felizes, porque capazes de “intuir” e “perceber” sinais da presenca de Jesus em cada irmao,
pelo qual Ele se ofereceu na cruz. Foi a suprema revelagao do amor de Deus, que - nas
palavras de Paulo - “mostra o seu amor por nds porque, enquanto ainda éramos
pecadores, Cristo morreu por nés” (Rm 5,8).

Foi isto que o discipulo amado viu com os seus proprios olhos quando estava
debaixo da cruz de Cristo, com a sua mae Maria. Foi isto que - apos a noticia recebida de
Maria de Magdala na manha da ressurreicdo - correndo com Pedro para o tumulo vazio,
ele finalmente “viu e acreditou” (Jo 20,8).

O que viram as primeiras testemunhas?

Antes que o Ressuscitado aparecesse pessoalmente diante deles, eles viram todos
os sinais de que a tragédia da sexta-feira santa se tinha transformado naquilo que lhes
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tinha sido prometido: era o inicio da nova criacdo, da vitéria do amor e da vida que ndo
morre mais. Era o inicio daquilo que compreenderiam ainda melhor com a efusdo do
Consolador no dia de Pentecostes: tudo era recapitulado em Cristo e a humanidade podia
respirar o ar das bodas do Cordeiro, preparando-se para se tornar para sempre a sua
Noiva.

Ver isto na histdria cheia de contradi¢des e perseguicdes que se sequiram? Com os
olhos de um coracdo puro é possivel. E ndo se trata apenas de “ver” que cada ser humano
é um “taberndaculo” de Cristo, mas também que a forca da nova criagdo se realiza na
fraqueza das suas testemunhas (cf. 2Cor 12,9). E necesséario “ver”, isto é, “compreender”
com o aucxilio do Espirito, como ao longo de toda a histodria a criagdo continua a gemer e a
sofrer “dores de parto”, esperando com impaciéncia a revelacdo dos filhos de Deus,
enquanto a humanidade continua a ansiar pela definitiva “adogao como filhos” e “a
redencao do nosso corpo” (cf. Rm 8,19-25).

Também aqui € Paulo que nos ajuda a compreender melhor o que Jodo nos disse
para fazer: “anunciar” o que vimos! Mas Jo3o resume-o no termo “koinonid’. E essa
comunhdo que no Espirito de Amor se torna um abrago definitivo a humanidade
reconstituida em Cristo (filhos no Filho) da parte do Pai eterno, que encontrou no coragdo
de Ad3o aquele paraiso no qual ele pretendia regozijar com os filhos do homem.

Como anuncia-lo? Verbo et opere..

Se se “viu” e “ouviu” algo de importancia vital, ndo se pode ficar calado, ainda que
nao seja sempre a “boca” a primeira a anunciar a novidade da “Vida sem fim”. 0 Amor de
Deus derramado abundantemente nos coracdes dos crentes (cf. Rm 5,5) ¢é
simultaneamente uma forca e um designio de Deus capaz de criar as estruturas
correspondentes a identidade agapica da humanidade renascida na Pascoa. O que era
percebido na antiguidade como verdadeiro, bom, belo e justo poder-se-a traduzir de novo
em realizacOes de paz e dinamismos de crescimento, tornando-se a alma da criatividade
tipica de cada nova geracdo humana.

Tal como no inicio, também aqui sera necessario confiar na promessa de Jesus,
segundo a qual - quando confrontados com instancias resistentes e persecutdrias - os
apostolos de Cristo receberdo também a Inteligéncia superior encarnada em cada
situacao: “nao vos preocupeis nem como haveis de falar nem com o que haveis de dizer;
nessa altura, vos sera inspirado o que tiverdes de dizer. Ndo sereis vos a falar, mas o
Espirito do vosso Pai é que falara por vos” (Mt 10,19-20).

Existirao “plataformas” de encontro inter-humano e sempre novas. As tecnologias
humanas proporao “paraisos digitais” de todos os tipos, numa autonomia frequentemente
arrogante e sem alma, onde, no entanto, o “toque humano” reflorescera com uma vitalidade
ainda mais fecunda, uma vez que nenhuma maquina podera substituir o abrago humano,
sinal do abraco definitivo em Deus (a koinonia joanina). As relacées humanas renascerao,
entrelacadas com lagos de dom que sabe oferecer-se pelo Outro mesmo perdendo a sua
propria vida. De facto, este é o Aumanum sonhado por Deus e reconquistado no coragdo
de Cristo, trespassado por amor e ressuscitado com a sua paz que - anunciada - é uma
terapia constante das infinitas feridas humanas, assumidas como suas pelo Ressuscitado.
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Apéndice: ANUNCIADORES DA PALAVRA!

2. 0 logo para o Domingo da Palavra de Deus

Os discipulos

«Dois dos discipulos de Jesus iam a caminho.»

(Lc 24,13) Nos dois discipulos, Lucas vé o rosto de
Todos os crentes, A atencao a reciprocidade entre
masculino e feminino levou alguns exegetas a ver
nestes dois discipulos um casal. identificando

o discipulo anénimo com a mulher de Cléofas.

A luz
Quando o sol ja se encaminha
para o ocaso. ha outra luz
que aquece o coracao dos
discipulos: a luz da Palavra.
No gesto eucaristico. ela
encontrara a sua plenitude.
plenificando a comunhdo com ¢
0 Mestre: «Nesse momento
abriram-se os seus olhos
e reconheceram-n'O.»
(Lc 24,29)

»
|

Os pés

Jesus Ressuscitado junta os seus passos aos
passos do homem e o poder da sua Palavra
sabe orienta-los na direcao certa, porque «a
tua oalavra é farol para os meus passos e luz
para os meus caminhos» (SL 119,105). Por
isso, eles «partiram imediatamente de regresso
a Jerusalém» (Lc 24,33).

Cristo ressuscitado

Com discricao, Jesus coloca-Se
no nosso caminho, «pde-Se no
meio», habitando a nossa
historia, as nossas duvidas.

Ele interpela e escuta quem as
guarda no siléncio do coracao:
«Jesus aproximou-Se deles e
pbs-Se com eles a caminho.»
(Lc 24.15)

A estrela
Apontada por Cristo Ressuscitado.
é o sinal da Evangelizacao: «Eles
contaram o que tinha acontecido
no caminho e como O tinham
reconhecido ao partir
0 pao.» (Lc 24.35)

O rolo
No diadlogo entre
o Antigo e o Novo
Testamento,
desvela-se o mistério
da salvacdo. «Comecando
por Moisés e passando pelos
Profetas, explicou-lhes em
todas as Escrituras o que Lhe
dizia respeito.»
(Lc 24.27)

O cajado

Franzino e incerto, como
todas as realidades humanas,
exprime a franilidade dos
discipulos que «pararam, com
ar muito triste» (Lc 24,17).
Jesus Ressuscitado da-lhes
forca com a Palavra «viva e
eficaz, mais cortante que uma
espada de dois gumes, [...]
que é capaz de discernir os
pensamentos e as intencoes
do coracao» (Hs 4,12).
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0 Logo do Domingo da Palavra de Deus inspira-se no passo evangélico dos
discipulos de Emaus (cf. Lc 24,13-33) e coloca em evidéncia o tema da relacdo entre os
viandantes, expresso através de olhares, gestos e palavras. Jesus é figurado como Aquele
que «se aproxima e caminha com» a humanidade (Lc 24,15), «<habitando no meio» (Jo 1,14).
N’Ele «ndo ha judeu nem grego, ndo ha escravo nem livre, ndo ha homem nem mulher;
todos somos um so em Cristo Jesus» (Gl 3,28).

Caminhando entre os seus, Ele da novo vigor aos seus passos, indicando os
horizontes da evangelizacao, simbolizados no logo com a estrela: «Ele chama as suas
ovelhas, cada uma delas pelo seu home, e leva-as para fora. Depois de ter feito sair todas
as que Lhe pertencem, caminha a sua frente e as ovelhas seguem-n'0, porque conhecem
a sua voz.» (Jo 10,3-4)

As suas palavras formam um todo com aquelas que estao contidas no rolo que Ele
tem nas maos: «Quem é digno de abrir o livro e quebrar os seus selos?» (Ap 5,2) Se, diante
dos mistérios da historia, os dois discipulos estdo confusos, logo recebem animo: «N&o
choreis! O ledo da tribo de Juda, o Rebento de David, alcancou a vitdria; Ele abrira o livro
e os seus sete selos.» (Ap 5,5) «Comecando por Moisés e passando pelos Profetas,
explicou-lhes em todas as Escrituras o que Lhe dizia respeito.» (Lc 24,27)

A familiaridade com a Palavra de Deus nasce da relagao, da procura do rosto de
Deus nas Paginas Sagradas. A Escritura ndo nos oferece conceitos, mas experiéncias, ndo
nos imerge apenas num texto, mas abre-nos ao encontro com o Verbo da vida, decisivo
«para ensinar, persuadir, corrigir e formar segundo a justica, de modo que o homem de
Deus seja perfeito, bem preparado para todas as boas obras» (2Tm 3,16).

Como fundo, ha uma grande luz: ha quem veja um por do sol, evocando Lucas 24,29;
nos preferimos ver o «sol nascente» (Lc 1,78) que, em Cristo ressuscitado, anuncia a
aurora de uma nova missao destinada a todos os povos: « Ide por todo o mundo e proclamai
o Evangelho a toda a criatura.» (Mc 16,15)



«Anuncio-vos
aquilo que nos vimos»

(1Jo 1, 3)




